FISA DISCIPLINEI
Practica artistica (corala) 5

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatidmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Teologie Reformata si Muzica
1.3. Departamentul Teologie Reformata si Muzica
1.4. Domeniul de studii Muzica
1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Muzicd / Licentiat in muzica

1.7. Forma de Invitidmant YA

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Practica artistica corala Codul disciplinei | TLM3525

2.2. Titularul activitatilor de curs -

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Drd. Fabidn Apolka

2.4. Anul de studiu 3 2.5.Semestrul | 5 ‘ 2.6. Tipul de evaluare| Colocviu

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specializare (DS)
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2

3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5.curs | - 3.6 seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10

Tutoriat (consiliere profesionala) 10

Examindri

Alte activitati 5

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 47

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

- Capacitatea de a planifica munca individuald si munca in grup.

4.2. de competente o e .
p ’ - Citirea partiturii muzicale

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului -

Existenta echipamentelor audiovizuale, a bibliotecii de specialitate
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | sia partiturilor.




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invataméant)?!

Competente profesionale

Codul

. | Competenta
competentei P ’
CP3 Studiaza muzica
CP5 Analizeaza propria performanta artistica
CP6 Citeste partituri muzicale
CP9 Participa la repetitii
CP13 Canta
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei i
CT1 Participa la inregistrari in studioul de inregistrari muzicale
CT3 Gestioneazd dezvoltarea profesionala
CT5 Face fata tracului

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

incepere repetitiilor, percum si desfasurarea corecta a
repetitiilor corale si predarea lucrarilor

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
. Studentul/absolventul aplica tehnici de
Studentul/absolventul cunoaste metodele de studiu e / p
CP10 . . i S repetitie (fragmentare, tempo redus, lucru pe
vocal/instrumental aplicate repertoriului. e < .
pasaje dificile); memoreaza repertoriul.
. Studentul /absolventul se integreaza eficient,
Studentul/absolventul cunoaste etapele procesului < ./ VRN Bl .
CP9 ol o > respecta indicatiile dirijorului/liderului,
de repetitie si rolurile din ansamblu. N . .
contribuie la omogenitatea ansamblului.
CP11 Studentul/absolventul cunoaste principiile Studentul/absolventul interpreteaza vocal
respiratiei, emisiunii vocale si dictiei. corect si expresiv, individual si In grup.
Studentul cunoaste notiunile de baza de dirijat, oo
C : ’ . < Studentul este capabil sa se bazeze pe auzul
notiunile de baza pentru educatia vocala, procesul de | . X . 1. ) S
VRN < N interior, sa aplice cunostintele de teorie si
CT5 studiu si Invatare a unor lucrari corale Tnainte de

forma muzicale in dirijat, sa dirijeze si
coordoneze un cor mixt.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste si aplica metodele de studiu vocal si instrumental specifice repertoriului coral, utilizind strategii
de fragmentare a materialului muzical, de exersare a pasajelor dificile, de lucru la tempo redus si de aprofundare
progresiva a repertoriului.

2. Studentul demonstreaza intelegerea principiilor tehnice si expresive ale interpretarii vocale, precum si capacitatea de
a identifica si aplica particularitatile stilistice specifice repertoriului coral abordat.

3. Studentul cunoaste si aplica principiile fundamentale ale respiratiei, emisiunii vocale si dictiei in interpretarea corala,
urmarind obtinerea unei articulari clare a textului, a unei proiectii vocale adecvate si a continuitatii frazarii muzicale.

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competentd din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




4. Studentul intelege si aplica principiile de baza ale lucrului in ansamblu coral, dezvoltand capacitatea de coordonare
vocald, de sincronizare si de integrare a propriei partide in sonoritatea, echilibrul si expresivitatea colectiva a formatiei
corale.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul cunoaste si aplica tehnici de repetitie si de studiu adecvate repertoriului coral, utilizand strategii de
fragmentare, exersare si consolidare a sectiunilor dificile si memorare eficienta.

2. Studentul demonstreaza capacitatea de a realiza o interpretare vocala corecta si expresiva, atat individual, cat si in
cadrul ansamblului coral, aplicand principiile controlului respirator ale dictiei si proiectiei vocale.

3. Studentul demonstreaza capacitatea de a participa eficient la activitatea ansamblului coral, realizdnd integrarea si
coordonarea propriei voci cu celelalte voci ale ansamblului, respectdnd cerintele muzicale si interpretative ale
repertoriului.

4. Studentul aplica in activitatea de ansamblu cunostintele de teorie si forma muzicald, demonstrand capacitatea de a
coordona si sustine secvente muzicale in grup si de a mentine coerenta ritmica, intonationala si expresiva a interpretarii
corale.

8. Continuturi

Metode de predare -

8.1 Seminar / laborator N Observatii
invatare ’
1. introducere in cantul coral Activitate practicd, invatare
cooperativa

2. Notiuni generale despre cantul coral.
Rolul si importanta cantului coral in
educatia muzicali si in viata culturala. Activitate practicd, Invatare
Tipuri de formatii corale. Organizarea si cooperativa
functionarea unui cor.

3. Bazele tehnicii vocale in cadrul cantului
coral: postura, respiratia, emisia vocala,
intonatia si omogenitatea sunetului. Demonstratie, exercitiu
Relatia dintre vocea individual si practic

sunetul de ansamblu. L
Accent pe dobandirea

4.  Elemente de disciplini corald si lucru in experientei practice
echipa: ascultarea reciproca, echilibrul
intre voci, respectarea indicatiilor Demonstratie, invdtare prin
dirijorale. Introducere in lectura corali | descoperire, exercitiu practic

si Invatarea prin repetitie.

5. Interpretarea cAntecelor monodoce Exercitiu practic,
exemplificare

6. Emisia sunetului si exercitii de tehnica
vocalad

7. Notiuni fundamentale privind emisia
corectd a sunetului: aparatul fonator,
pozitia corpului, respiratia Exemplificare, Invatare prin
costodiafragmatica. Constientizarea descoperire
procesului de producere a sunetului
vocal.

Demonstratie, exercitiu




8. Exercitii de respiratie si sustinere a
sunetului. Controlul fluxului de aer si e N .
o L Exemplificare, invatare prin
stabilitatea emisiei vocale. Corectarea : ’
o . « descoperire
tensiunilor si dezvoltarea relaxarii
vocale.
9. Exercitii de vocalizare pentru
dezvoltarea intonatiei, omogenitatii si
rezonantei. Adaptarea emisiei vocale in | Demonstratie, exercitiu
functie de registru si de cerintele
cantului coral.
10. Aplicarea tehnicii vocale in fragmente
corale simple. Integrarea tehnicii o - .
o R . Exemplificare, invatare prin
individuale in sunetul de ansamblu si . ’
. descoperire
evaluarea progresului vocal.
11. Piesa propusa la 3 voci: Goudimel- . .
PO . Memorizare, exercitiu
Urnak szolgdi mindnydjan
12. Interpretarea diverselor lucrari
muzicale, cu atentie asupra tehnicii Memorizare, exercitiu
vocale
13. Dezvoltarea auzului muzical sia . .
. . Demonstratie, exercitiu
intonatiel
14. Exercitii practice pentru dezvoltarea
intonatiei corecte: intonarea sunetelor . - .
. : o Exemplificare, invatare prin
si a intervalelor simple, stabilitatea )
< o Tea s . descoperire
tonald, controlul Indltimii sunetului.
Corectarea abaterilor de intonatie.
15. Dezvoltarea auzului armonic si a . .
: A LT Exercitiu practic
intonatiei in context melodic si coral.
16. Exercitii de cantare in grup, ascultare . .
. o . . - . a Exercitiu practic,
reciprocd si ajustare a intonatiei In (o
exemplificare
ansamblu.
17. Invatarea si pregatirea lucrarilor corale : .
. Memorizare, exercitiu
pentru interpretare ’
18. Prezentarea lucrarilor corale selectate. Activitate practicd, invatare
Context stilistic si expresiv. cooperativa
Exemplificare, mentorat, feed-
19. Lectura initiald a partiturii si stabilirea | back, comunicare bilaterald,
obiectivelor interpretative. practica muzicala
] ) ] o Exemplificare, mentorat, feed-
20. Studiul pe voci separate: intonatie, ritm, . ; <
T y back, comunicare bilaterala,
dictie si frazare. . Lo
practica muzicala
) o - Exemplificare, mentorat, feed-
21. Consolidarea tehnicii vocale specifice . . <
RN . back, comunicare bilaterala,
fiecarei voci. S+A L o
practica muzicala
Exemplificare, mentorat, feed-
22. Consolidarea tehnicii vocale specifice back, comunicare bilaterald,
fiecarei voci. T+B practica muzicala
o Exemplificare, mentorat, feed-
23. Repetitie in ansamblu: coordonarea

vocilor, echilibrul sonor, omogenitatea si
precizia interpretarii.

back, comunicare bilaterala,
practica muzicala

Activitate zilnica de tehnica
vocala

Consolidarea abilitatilor de
baza pentru cantul coral

Exercitiu adaptat repertoriului

Monitorizarea progresului
individual si de grup




Exemplificare, mentorat, feed-
back, comunicare bilateral3,
practica muzicala

24. Repetitie in ansamblu: coordonarea
vocilor, echilibrul sonor, omogenitatea si
precizia interpretarii.

Exemplificare, mentorat, feed-
back, comunicare bilaterala,

25. Aplicarea indicatiilor dirijorale. .. -
practica muzicala

26. Recapitularea si interpretarea intregului | Comunicare, practica

repertoriu. muzicald
. o Feed-back, analizd, practica
27. Repetitie generald pentru concert L s P
’ muzicald
28. Concert Feed-back
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9. Evaluare
9.3 Pondere
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare3 9.2 Metode de evaluare* din nota
finald
9.4 Curs - -
Participare practicd, invatarea materialului | Evaluare practicad continug,
muzical, colaborare activa, emisia sunetului, | performanta individuala si 50%
9.5 Seminar/laborator| participare la repetitiile de cor de grup, prezentari scurte
.. Observatia profesorului,
Participare la concerte Hap 50%
prezentd
9.6 Standard minim de promovare
Participare, atitudine, responsabilitate In munca de grup

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)>

3 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

4 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

5 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generalad de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o eticheta”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii: Semnatura titularului de seminar:
03 aprilie 2026 Fabian Apolka
Data avizarii in departament: Semnadtura directorului de departament: Péter Istvan

27 aprilie 2026




